
Supporting Your 
Child’s 
Communication 
in Kindergarten 

 ماشوم د  ستاسو کول ملاتړ
 کې  وړکتون په اړیکه

Speech and Language ژبه  او وینا 

Speech-Language Pathologists (S-LPs) at DDSB collaborate 

with educators and families to nurture oral language, play, 

social interactions, reading, and writing within the play-based 

kindergarten classroom. We recognize and value that 

children enter kindergarten with their own strengths, 

experiences, and ways of communicating, and that each 

child will continue developing new skills at their own pace. 

( د ښوونکو او کورنیو سره  S-LPsژبې پټالوجیست)-کې د وینا DDSBپه 

همکاري کوي ترڅو د لوبې پر بنسټ وړکتون ټولګي کې د شفاهي ژبې، لوبې،  

ټولنیزو تعاملونو، لوستلو او لیکلو روزنه وکړي. مونږ پیژنو او ارزښت ورکوو چې  

ماشومان وړکتون ته د خپلو قوتونو، تجربو او د اړیکو د لارو چارو سره ننوځي، او  

 به په خپل چټکتیا سره نوي مهارتونه پراختیا ته دوام ورکړي.  دا چې هر ماشوم

As your child begins school, their communication and social 

skills will help them make friends, follow routines, and take 

part in classroom activities. Every child communicates in 

their own way—through spoken languages (like English or 

Hindi), sign language, facial expressions, gestures, pictures, 

or technology like speech-generating devices. 

څنګه چې ستاسو ماشوم ښوونځی پیل کوي، د دوی اړیکه او ټولنیز مهارتونه به هغو  

سره مرسته وکړي چې ملګري پیدا کړي، معمولات تعقیب کړي، او د ټولګي  

د خبرو اترو   -فعالیتونو کې برخه واخلي. هر یو ماشوم په خپله طریقه اړیکه نیسي 

مخ څرګندونو، اشارو، انځورونو، یا د  ژبو )لکه انګلیسي یا هندي(، د اشارو ژبې، د 

 خبرو اترو د تولیدونکو وسیلو په څیر ټیکنالوژۍ له لارې. 

Hearing and Vision لیدل  او اورېدل 

Hearing and vision are key to learning, playing, and 
communicating. 

 اورېدل او لید د زده کړې، لوبې کولو او اړیکو لپاره مهم دي. 

Consider having your child’s hearing and vision checked, 
especially if you notice: 

د خپل ماشوم د اورېدو او لید معاینه کول په پام کې ونیسئ، په ځانګړې ډول که  
 چیری تاسو وګورئ: 

• Frequent ear infections •  د غوږونو مکرر انتانات 

• Speaking loudly or asking others to repeat •  په لوړ غږ خبرې کول یا له نورو څخه د دوباره تکرار غوښتنه کول 

• Squinting or covering one eye •  یوه سترګه تراشل یا پټول 

• Rubbing or touching their eyes often •  اکثرا د سترګو مسح کول یا لمس کول 

  

Build Language and Literacy Skills 

Through Everyday Activities 

 کړئ جوړ مهارتونه سواد او ژبې د لارې د فعالیتونو ورځني د

You don’t need special tools to build language and literacy 

skills —just everyday moments! Try these simple ideas: 

  — تاسو د ژبې او سواد مهارتونو د جوړولو لپاره ځانګړو وسیلو ته اړتیا نلرئ 

 یوازې ورځني شیبې! ددی ساده نظرونه هڅه وکړئ: 

• Play together every day: Whether it’s 

board games, sports, or pretending with toys, 

play helps children learn new words and 

social skills while having fun! 

که چیری دا د بورډ لوبې وي، سپورت  : هره ورځ یوځای لوبې وکړئ  •

وي، یا د لوبو سره تمثیل کول وي، لوبه ماشومانو سره د ساتیرۍ  

 پرمهال نوي کلمې او ټولنیز مهارتونه زده کولو کې مرسته کوي! 

• Talk about what you see and do: 

Language is everywhere! Discuss what you 

see and do during walks, drives, or daily 

routines such as trips to the grocery store. 

ژبه هر  :  د هغه څه په اړوند خبرې وکړئ چې تاسو یې ګورئ او کوئ •

ځای ده! د قدم وهلو، موټر چلولو، یا ورځني کارونو لکه د خوراکي  

توکو پلورنځي ته د سفرونو په جریان کې د هغه څه په اړوند بحث  

 وکړئ چې تاسو یې ګورئ او کوئ.. 

• Encourage your child to tell stories 

or explain things: Provide opportunities 

ستاسو لپاره  خپل ماشوم وهڅوئ چې کیسې ووایی یا شیان تشریح کړي:  •

ماشوم سره شریک کړئ او ژبه وکاروئ، له  فرصتونه برابر کړئ 

هغوی څخه وغواړئ چې تشریح کړي چې هغو څنګه یو څه جوړ  



for your child to share and use language by asking 

them to explain how they made/built something or 

telling you about their day (e.g., “what was 

something that made you laugh today?”). 

کړي/جوړ کړي یا تاسو ته د خپلې ورځې په اړه ووایی )د بیلګی په  

 ډول، "څه شی و چې نن یې تاسو وخندول؟"(. 

• Read and tell stories in your home 

language: Learning two or more languages 

does not cause speech or language delays. 

In fact, it benefits children’s well-being, 

language and literacy development, as well 

as their thinking and learning skills. 

د دوو یا ډیرو ژبو زده کول د  په خپله ژبه کې کیسې ولولئ او ووایاست:  •

خبرو اترو یا ژبې د ځنډ سبب نه کیږي.. په حقیقت کې، دا د ماشومانو  

هوساینې، ژبې او سواد پراختیا، او همدارنګه د هغو د فکر کولو او زده  

 کړې مهارتونو ته ګټه رسوي. 

  

Need Support?  ملاتړ ته اړتیا لرئ؟ 

Here are some helpful resources for families:  :دلته د کورنیو لپاره ځینې ګټورې سرچینې دي 

• Eye See…Eye Learn Program – Free 

eye exams and help finding an optometrist 

د سترګو وړیا چک کول   –  مد سترګو لیدل... د سترګو زده کړه پروګرا •
 او د سترګو ډاکټر موندلو کې مرسته 

• Grandview Kids – Preschool speech-

language services and tips for home 

د ښوونځي څخه مخکې د وینا ژبې خدمتونه او د   – ګرانډ ویو ماشومان •
 کور لپاره لارښوونې 

• College of Audiologists and Speech-

Language Pathologists of Ontario 

(CASLPO) – An on-line public register to 

find licensed speech-language pathologists 

or audiologists 

ژبې رنځپوهانو کالج -د اونټاریو د آډیولوژیستانو او د وینا  •

(CASLPO) –  ژبې رنځپوهانو یا  -د جواز لرونکي وینا

 آډیولوژیستانو موندلو لپاره آنلاین عامه ثبت کول 

• DDSB Speech, Language & Hearing 

Services – Learn more about speech, 

language, and hearing services at DDSB 

کې د وینا،   DDSBپه  –  وینا، ژبې او اوریدلو خدمتونه DDSBد  •

 ژبې او اوریدلو خدمتونو په اړوند نور معلومات ترلاسه کړئ 
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