
   L’esprit d’équipe
Je coopèRE

lorsque je travaille avec
les autres.

Je valorise

les  opinions
de tous afi n d’atteindre

un but commun.

j’encourge 
les autres

À participer.



    la responsabilitÉ
Je suis fiable.

Tu peux compter sur
moi pour terminer mon travail.

Je suis Responsable de mes
paroles et de mes actions.

je réfléchis avant d’agir
et je comprends que mes actions

ont des conséquences.



le Respect
Je traite les autres comme

je veux être traité(e). 

Je suis courtois(e) 

et  poli(e). 
J’ai la capacité à

Écouter les autres

Je m’exprIme sans insulter,
ni ridiculiser les autres.



   La persévérance
Je travaille fort et avec

détermination
pour terminer le travail que 
je commence même si c’est 

diffi cile.

Je fais toujours de mon 

mieux.
Je fais toujours

face à mes défi s.



 L’optimisme
J’ai une attitude

positive.
Je perçois les  défis

comme de nouvelles

poss ibilités
pour approfondir

mes connaissances.

J’ai de l’espoir
pour l’avenir.

 



  La gentillesse
Je suis  sensible

aux émotions des autres.

J’aide
ceux qui en ont besoin.

Je ne blesse personne

avec mes  paroles 
ou mes  actions.

Je suis

charitable.



L’intégrité

J’essaie toujours
de suivre la bonne voie,

même quand c’est diffi cile.

Je fais toujours de

mon mieux.
Mes paroles et mes

actions refl ètent mes

valeurs.



L’honnêteté

Je suis
sincère

et je dis toujours

la vérité.



L’empathie

Je res pecte
et je comprends

les émotions des autres.

J’agis avec

gentillesse
et

compassion.



Le courage

Je fais
face à mes peurs avec

courage.

J’accepte
les défi s.


